GALATEO DELLA TOSSE E
DELLO STARNUTO!

e Coprireil naso elabocca con
un fazzoletto monouso ogni
volta che si starnutisce e o che

S1 tossisce

e Buttare immediatamente il

fazzoletto sporco nel cestino

e Se non abbiamo a disposizione
un fazzoletto coprirsi la bocca
e il naso con la piega del
gomito prima di tossire o

starnutire

 Dopo aver tossito o starnutito
lavarsi sempre le mani con
acqua e sapone o frizionare le

mani con una soluzione alcolica
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qualita sicurezza ambiente




